Ini Dia Hadialr‘i};i;‘;
Ulang Tahun Kamu !

Paket Cek
Pemeriksaan
Kesehatan
Gratis




Bayi Baru Lahir
Usia 2 hari

—ah Pemeriksaan Kesehatan
‘E@ dilaksanakan pada usia bayi dua hari (>24 jam) untuk

memastikan spesimen yang diambil memiliki arti klinis

Jenisnya Apa Saja ?

* Kekurangan Hormon Tiroid sejak lahir

» Kekurangan enzim pelindung sel darah
merah (G6PD)
Kekurangan hormon adrenal sejak lahir
Penyakit Jantung Bawaan (PJB) kritis
Kelainan saluran empedu
Pertumbuhan




Balita dan Anak
Prasekolah usia

1- 6 tahun

Pemeriksaan Kesehatan

dilaksanakan saat seseorang berulang tahun sampai
maksimal satu bulan setelah tanggal ulang tahun

Jenisnya Apa Saja ?

Pertumbuhan

» Perkembangan
Tuberkulosis

Telinga

* Mata

» Gigi

e Thalasemia (mulai usia 2 tahun)
e Gula darah (mulai usia 2 tahun)



Dewasa
usia 18 - 59

tahun

Pemeriksaan Kesehatan

dilaksanakan saat seseorang berulang tahun sampai
maksimal satu bulan setelah tanggal ulang tahun

Jenisnya Apa Saja ?
Merokok
» Tingkat aktivitas fisik

» Tuberkulosis
* Penyakit paru obstruktif kronis

» Status Gizi (PPOK) - mulai usia 40 tahun
* Gigi * Kanker payudara - pada

» Tekanan darah perempuan mulai usia 30

e Gula darah

tahun
e Risiko stroke - mulai

usia 40 tahun

* Risiko jantung - mulai
usia 40 tahun

» Fungsi ginjal - mulai
usia 40 tahun

» Kanker leher rahim - pada
perempuan mulai usia 30
tahun



Lanjut Usia
mulai usia

60 tahun

Pemeriksaan Kesehatan

dilaksanakan saat seseorang berulang tahun sampai
maksimal satu bulan setelah tanggal ulang tahun

Jenisnya Apa Saja ?

» Geriatri * Penyakit paru obstruktif kronis
* Merokok (PPOK) - mulai usia 40 tahun
» Tingkat aktivitas fisik * Kanker payudara - pada
e Status Gizi perempuan hingga usia 69
* Gigi tahun
» Tekanan darah » Kanker leher rahim - pada
e Gula darah perempuan hingga usia 69
» Risiko stroke - mulai tahun
usia 40 tahun * Mata
* Risiko jantung - mulai e Telingan
usia 40 tahun » Kesehatan Jiwa
* Fungsi ginjal - mulai » Hepatitis B

usia 40 tahun * Hepatitis C a



Sebelum Kedatangan
ke Faskes

Peserta usia 40 tahun ke atas

Puasa 8 - 10 jam

sebelum pelayanan (hanya
konsumsi air putih). Peserta
dapat makan dan minum
kembali setelah
pemeriksaan laboratorium

Peserta Lansia

Peserta CKG Lansia :

Disarankan datang dengan
pendamping

WAUJIB Dibawa

1.Identitas diri seperti
KTP/KK/Kartu |dentitas Anak

2.Buku KIA bagi sasaran balita
dan anak usia pra sekolah

5.Tiket pemeriksaan di aplikasi
SATUSEHAT Mobile /WhatsApp




Jangan sampai
kelewatan ya !

MULAI 10 FERBUARI 2025

Yuk, ajak keluarga dan teman buat
Cek Kesehatan Gratis bareng !

Jangan lupa unduh aplikasi

SATUSEHAT Mobile - nya ya!

Isi data, pilih tanggal, dan
dapatkan tiket pemeriksaanya




